ACERCA DE JESSY RAMIREZ

Sexodloga, Psicoterapeuta Gestalt y de parejas. Terapeuta
Floral. Reiki

Jessy Ramirez. Lo que tienes que saber de mi es que soy una persona que ama la vida a pesar de lo
agridulce que pueda llegar a ser. El ser quien soy hoy, es el resultado de un viaje largo, un viaje que
me llevd de vivir en funcion a lo que los otros querian, a vivir como quiero y lo que quiero vivir.

Tanto es asi que estudié primero la Licenciatura en Comercio Exterior y Aduanas y ahora estoy
cumpliendo 17 afios de ser terapeuta, profesion que me apasiona, amo y me permite ayudar al otro
sin dejar de ser yo.

Me siento bendecida por tener muchas habilidades y experiencias que complementan mi profesién, y
también, profundamente agradecida por todas las personas que he conocido, tanto a nivel personal
como profesional, ya que han sido maravillosos maestros, compareros de viaje y definitivamente,
parte de un todo que puedo ofrecer a los que me rodean.

. Orientadora Humanista

. Facilitadora de Grupos

. Psicoterapeuta Gestalt

. Sexodloga con enfoque Gestalt

. Terapeuta de Parejas

. Terapeuta Floral (Flores de Bach y Sales de Schussler)
. Terapeuta Integrativa

. Reiki

. Imparto talleres, cursos y conferencias.

. Doy platicas en escuelas de nivel medio superior.
. Participo en Programas de televisién y Radio

Fui ponente en el VII, VIl y IX Congreso Nacional de la Federacion Mexicana de Sexualidad y
Sexologla 2009, 2011, 2013 y 2017.
. Tengo 18 afos de experiencia en docencia, 18 afnos de experiencia en el area de investigacién, como
asesora y directora de tesis de licenciatura y maestria; y 16 afios de experiencia como psicoterapeuta

Adicional a eso he estudiado los siguientes cursos

. Psicologia Clinica y Psicoterapia

. Intervencion terapéutica en casos de infidelidad

. Tratamiento integral de la depresion (Terapia de Esquemas)
. Psicologia y Psicoterapia transpersonal

. Psicoterapia del divorcio y mediacion familiar

. Intervencién Psicoterapéutica en adicciones

. Diagndstico y tratamiento de los trastornos de la personalidad
. Intervencion terapéutica en la dependencia emocional

. Tratamiento de los trastornos de Estrés y trauma

. Tratamiento de los trastornos emocionales

. Habilidades Proyectivas

. Conductas de riesgo

Préximamente, también te voy a poder ofrecer Biomagnetismo



